Procedury bezpieczenstwa
Szkoly Podstawowej nr 20 w Gdyni
w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem

COVID-19.

W trosce o bezpieczenstwo uczniow, pracownikow szkoty i ich najblizszych rekomen-
dowane jest szczepienie jako swiadoma decyzja w zakresie ochrony przez zachorowa-
niem i przenoszeniem COVID-19.
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Organizacja zaje¢ w Szkole Podstawowej nr 20 w Gdyni na rok szkolny 2021/2022

1. Do szkoty moze uczgszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje

drog oddechowych oraz gdy nie zostat nalozony na niego obowigzek kwarantanny lub

izolacji domowe;j.

2. Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego

na rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz srodkami indywidu-

alnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

3. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw

bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat nalozony na nich obo-

wigzek kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoly opiekunowie z

dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych za-

chowania w przestrzeni publiczne;.

4. Wszyscy wchodzacy do budynku szkoly maja obowigzek dezynfekowania rak i zasta-

niania ust 1 nosa.

5. Opiekunowie odprowadzajacy/odbierajacy dzieci ograniczaja swoje  przebywanie

w szkole do przedsionka szkoty, przy jednoczesnym zachowaniu zasad zwigzanych

z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (dystans spoleczny, ostonigcie ust i nosa,

rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

6. Osoby z zewnatrz moga przebywa¢ w szkole tylko w przypadkach uzasadnionych.

Obowigzuje te osoby wczesniejsze umowienie si¢ na spotkanie droga telefoniczng lub

mailowa, a przy wejsciu do szkoty obowigzuje ostona ust i nosa, rekawiczki jednora-

zowe lub dezynfekcja rak.

7. Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w prze-

strzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspol-

nej szkoly, gdy nie ma mozliwos$ci zachowania dystansu.

8. Uczen przebywajacy w szkole korzystajacy z przestrzeni wspolnych ma obowigzek

ostaniania ust i nosa. Uczen zwolniony jest z obowigzku ostaniania ust 1 nosa podczas

zaje¢ lekeyjnych, kiedy przebywa z nauczycielem w sali lekcyjne;.

0. Bezwzglednie obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do

szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz uni-

kanie dotykania oczu, nosa 1 ust.

10.  Uczen posiada wlasne przybory i1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac

sie na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami sz-

kolnymi migdzy soba.
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11.

12.

13.

14.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadza rdzni nauczyciele, rekomenduje sig:

pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

przed rozpoczgciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczycie-

la.

w miar¢ mozliwo$ci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomigdzy fawkami

uczniow,

Dziatania podejmowane przez szkot¢ w celu utrzymania zasad higieny:

Instrukcja uzycia i umozliwienie korzystania z ptynu do dezynfekcji rak.
Zapewnienie pojemnikow do wyrzucania masek lub jednorazowych rgkawic.

Usunigcie lub uniemozliwienie dostepu do  przedmiotéw znajdujacych
si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac.

Dezynfekowanie wykorzystywanych podczas zaj¢¢ przyborow do ¢wiczen.

Codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym uwzglgdnieniem utrzymywania
w czystos$ci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdw komunika-
cyjnych, dezynfekcji pomieszczen dodatkowych — poreczy, klamek i po-
wierzchni plaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach spozywania
positkow, wtacznikow.

Wylaczenie zrodelek wody pitne;.

Wietrzenie sal, czgsci wspolnych co najmniej raz na godzine, w czasie zajeé

1 podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

Dziatania podejmowane przez szkol¢ w celu ograniczenia mozliwos$ci gromadzenia

si¢ uczniow.

Zadbanie, by uczniowie, jak najrzadziej zmieniali sal¢ lekcyjng w dniu nauki.

Zminimalizowanie, w miar¢ mozliwosci, kontaktow uczniowskich do grupy
klasowe;.

Nie organizowanie wyj$¢ (kino, teatr) i wycieczek klasowych.

Organizowanie wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z za-
chowaniem dystansu od oséb trzecich oraz zasad obowiazujacych w przestrze-
ni publiczne;.
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Organizowanie, jak najczesciej, zaje¢ na Swiezym powietrzu na terenie szkoly 1
korzystanie z boiska szkolnego.

Ustalenie planu i zasad spgdzania przerw miedzylekcyjnych ze wskazaniem
miejsca dla danej klasy.

Uwzglednienie w regulaminie $wietlicy szkolnej zapisow dotyczacych zacho-

wania bezpieczenstwa w czasie epidemii.
Ustalenie zasad korzystania z biblioteki szkolne;.
Ustalenie zasad korzystania ze stotowki szkolnej 1 organizowania obiadow.

Ustalenie procedur postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia

u pracownika lub ucznia.

Ustalenie zasad korzystania z szatni, wchodzenia 1 wychodzenia uczniow
ze szkoty.

Wytaczenie dzwonkow informujacych o przerwach migdzy lekcjami.

DODATKOWE ZASADY OBOWIAZUJACE W SZKOLE:
PRZYCHODZENIE DO SZKOLY:

Wszyscy uczniowie, ktorzy rozpoczynaja lekcje od pierwszej godziny lekcyjne;,

przychodza do szkoty w odstgpstwach czasowych w zaleznos$ci od sali, w ktorej roz-

poczynaja lekcje wg ponizszego harmonogramu:

Nr sali Godzina Nr sali Godzina
lekcyjne;j wejscia lekcyjnej wejscia

20 7.30 —7.45 21 7.45—17.55
22 7.30—7.45 23 7.45 —17.55
24 7.30—7.45 29 7.45 -17.55
26 7.30—7.45 33 7.45 —17.55
30 7.30—7.45 9 7.45 —17.55
32 7.30—7.45 7 7.45—17.55
34 7.30—7.45 2 7.45 —17.55
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1 7.30 —7.45 4 7.45—8:00
3 7.30-7.45 6 7.45 —8:00
5 7.30-7.45

Dzieci uczeszczajace do swietlicy szkolnej wehodza do szatni bez ustalonych godzin.

Uczniowie po wejsciu do szkoty i1 skorzystaniu z szatni udajg si¢ bezzwlocznie
do swoich sal.

Uczniowie klas I przed rozpoczgciem zaje¢ odbierani sg przez nauczycieli w uméwio-

nym miejscu.

PRZERWY:

Uczniowie spedzaja przerwy w salach lub w wyznaczonej strefie pod opieka nauczy-
ciela.

Uczniowie klas 4-8 przed koncem przerwy, ktorzy kontynuuja lekcje w tej sa-
mej sali, opuszczaja ja z nauczycielem zachowujac zasady bezpieczenstwa sanitarne-
go (ostona ust 1 nosa) i czekajg na kolejng lekcje przed salg stojac ustawieni w pary.

Uczniowie klas 4-8, ktorzy maja lekcje w innej sali przechodzg na kolejg lekcj¢ stosu-

jac zasady bezpieczenstwa sanitarnego i dystans spoteczny.

Uczniowie na korytarzu nie spozywaja positkow. Sniadanie spozywaja podczas prze-

rw tylko w salach lekcyjnych z zachowaniem odpowiednich zasad higienicznych.

Podczas przerw nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi po-
miedzy uczniami 1 pozosta¢ w sali lub wyznaczonej strefie na korytarzu wedlug wska-

zowek nauczyciela.

Do stotowki uczniowie klas 4-8 wychodza wedlug ustalonego grafiku zachowujac za-
sady bezpieczenstwa sanitarnego. Bezposrednio po obiedzie udajg si¢ do swojej sali
lekcyjne;.

Uczniowie klas 1-3 spozywaja obiady w salach lekcyjnych.

Nauczyciele po zakonczonych lekcjach odprowadzajg uczniow do szatni lub $wietlicy.
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ZAJECIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO:

Prowadzenie lekcji na boisku szkolnym. Uczniowie zobowigzani sg do przygotowania
si¢ na zaj¢cia wychowania fizycznego z dostosowaniem stroju do warunkow atmosfe-
rycznych.

Rezygnacja z ¢wiczen i gier kontaktowych podczas zaje¢ wychowania fizycznego, w
ktérych nie mozna zachowac¢ dystansu.

PRACOWNIE KOMPUTEROWE:

Uczniowie sg zobowigzani do noszenie r¢kawiczek podczas korzystania z kompute-
row.

BIBLIOTEKA:

Ksigzki podaje bibliotekarz, uczniowie nie maja wolnego dostepu do potek.

Podczas wypozyczania ksigzek czytelnicy musza ostania¢ usta i nos, a przy ladzie
czytelniczej ustawiac si¢ jeden za drugim.

Ograniczenie korzystania z kacika czytelniczego (korzystanie z miejsc przy stolikach
w godzinach otwarcia biblioteki z wylaczeniem przerw, jednoczes$nie do 4 uczniow).
W wyjatkowych przypadkach, kiedy uczniowie chodza do tej samej klasy, liczba

ucznidéw korzystajacych z kacika czytelniczego moze zosta¢ zwigkszona do o$miu.

Uczniowie obowigzkowo dezynfekuja rgce, sa zapisywani w zeszycie czytelni
1 do momentu zaj¢cia miejsca przy stoliku majg zastonigte usta i nos.

Rekomenduje si¢ korzystanie z biblioteki za posrednictwem klasowych tacznikow.

Rekomenduje si¢ korzystanie z biblioteki uczniom klas 1 - 3 podczas lekcji (nie pod-

czas przerw), w celu ograniczenia kontaktu z uczniami klas 4 - 8.

Naktada si¢ trzydniowa kwarantanng na zbiory wykorzystywane w czytelni 1 ksigzki
zwracane do biblioteki. (W przypadku pojawienia si¢ stwierdzonego zakazenia koro-
nawirusem wsréd osob majacych kontakt ze zbiorami, biblioteka bedzie podlegac
kwarantannie wg wskazan Sanepidu).

Przy zamawianiu wigkszej ilosci ksigzek rekomenduje si¢ zamawianie ich droga ma-
ilowg na adres biblioteka@sp20gdynia.pl
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SWIETLICA:

REKOMENDUJE SIE, ABY ZAPISYWAC DZIECI DO SWIETLICY TYLKO, GDY JEST

TO NIEZBEDNE

Przed wejsciem do sali $wietlicy dziecko myje lub dezynfekuje rece oraz zobowigzane
jest do ostonigcia ust 1 nosa. Uczen zdejmuje ostong z twarzy po zapisaniu si¢ na liste

obecnosci u nauczyciela swietlicy.

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie¢ w $wietlicy szkolnej, w miar¢ mozliwos$ci w grupa-
ch uczniéw z danej klasy oraz w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, ktore
nie s3 wykorzystywane do biezacej nauki.

Osoba odbierajaca dziecko ze $wietlicy, ma obowiazek zglosi¢ jego odbior poprzez
kontakt telefoniczny z nauczycielem §wietlicy na numer +48 573 006 706 (z wtasne-

go aparatu telefonicznego) lub bezposrednio w portierni pracownikowi obstugi.

STOLOWKA:

Uczniowie udaja sie do stoldowki wedlug wyznaczonego harmonogramu dostepnego

na stronie internetowej szkoly oraz przy wejsciu do stotowki.

Uczniowie oczekujacy na wejscie do stotowki szkolnej ustawiajg si¢ klasami.
Przed wejsciem na stotowke obowigzuje mycie lub dezynfekcja rak.
Uczniowie odstaniajg usta 1 nos podczas spozywania positkow.

Uczniowie positki spozywaja w wyznaczonych przez kierownika stoldwki miejscach.

Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u ucznia

W przypadku zauwazenia u ucznia przebywajacego w szkole objawdéw chorobowych
(kaszel, dusznosci, goraczka) lub pogarszajacego si¢ samopoczucia, nauczyciel odizo-
lowuje ucznia, zglasza ten fakt dyrektorowi i niezwlocznie informuje telefonicznie
rodzica lub opiekuna prawnego o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Odizolowany uczen caly czas pozostaje pod opieka w wyznaczonym miejscu do czasu
przybycia rodzicow. Rodzice odbierajg dziecko ze szkoly przy glownych drzwiach

wejsciowych do budynku.
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W przypadku stwierdzenia u ucznia koronawirusa rodzice sa zobowiazani niezwtocz-
nie powiadomi¢ dyrektora o tym fakcie.

Dyrektor niezwlocznie kontaktuje si¢ z powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng
w celu ustalenia dalszego postepowania.

Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem

u pracownika Szkoly

W przypadku wystapienia u pracownika niepokojacych objawdw sugerujacych zaka-
zenie koronawirusem, zostaje on niezwlocznie odsunigty od pracy.

W przypadku stwierdzenia koronawirusa pracownik jest zobowigzani niezwtocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoty o tym fakcie.

Dyrektor niezwlocznie kontaktuje si¢ z powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng
w celu ustalenia dalszego postepowania.
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