JADLOSPIS

POTRAWY alergeny * iloé¢
PONIEDZIALEK | 04.05.2026
ZUPA GULASZOWA Z BULKA (karkowka, cebula, czosnek, marchew, papryka, ogérek konserwowy, sél, ziemniaki, 1 300ml
pomidory, olej, sél, pieprz, papryka stodka mielona, butka pszenna lub rozmaitosci, lis¢ laurowy, ziele angielskie) "
MAKARON Z TRUSKAWKAMI (makaron pszenny, truskawki, cukier, Smietana) 1,7 240g
HERBATA MIETOWA (mieta, cukier) 200m|
JABLKO, MARCHEW 1,1
WTOREK | 05.05.2026
BARSZCZ CZERWONY ZABIELANY (kura, zeberka paski, buraki, koncentrat barszczu, marchew, seler, pietruszka, por, 79 200m|
m
ziemniaki, Smietana, sél, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie) !
POLEDWICZKI Z SUSZONYMI POMIDORAMI, SZPINAKIEM | MAKARONEM (poledwiczki, czosnek, pomidory suszone 17 180
w oliwie, szpinak baby, Smietana,makaron pszenny, sdl, pieprz) ’ &
KASZA KUSKUS PERLOWA (kasza, masto) 7 80g
KOMPOT Z CZARNEJ PORZECZKI (czarna porzeczka, cukier) 200
BANAN, KALAREPA 1,1
$RODA | 06.05.2026
ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM (kura, zeberka paski, pieczarki, masto, cebula, marchew, seler, makaron 1379 300ml
m
jajeczny, Smietana, sol, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie) e
KOTLET DROBIOWY Z CEBULKA (udziec z indyka mielony, cebula, jaja, butka pszenna, olej, sol, pieprz, papryka 13 120
czerwona stodka mielona) ’ &
ZIEMNIAKI (ziemniaki, masto, mleko, sél) 7 100g
MODRA KAPUSTA (kapusta czerwona, masto, cytryna, sél, maka pszenna) 1,7 100g
HERBATA RUMIANKOWA (rumianek, cukier) 200ml
GRUSZKA, PAPRYKA 1,1
CZWARTEK | 07.06.206
ZUPA WIEDENSKA (kura, zeberka paski, szponder, kasza manna, marchew, seler, pietruszka, por, ziemniaki, sdl, 9 200mI
m
pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie)
KURCZAK W SOSIE StODKO-KWASNYM Z RYZEM (piersi z kurczaka, cebula, czosnek, papryka, kukurydza
konserwowa, pomidory, seler konserwowy, olej, cytryna, ananas w syropie, maka ziemniaczana, koncentrat 7,9 280g
pomidorowy, sél, pieprz, ryz, masto)
KOMPOT Z SLIWKOWY ($liwka, cukier) 200m!
JABLKO, KALAREPA 1,1
PIATEK | 08.05.2026
ZUPA KREM Z MARCHEWKI Z SOCZEWICA | GRZANKAMI (marchew, soczewica czerwona, cebula, imbir, mleczko 17 200mI
m
kokosowe, masto, grzanki pszenne, Smietana, sél, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie) ’
£0SOS (0504, sél, pieprz cytrynowy) 4 100g
ZIEMNIAKI (ziemniaki, masto, mleko, sél) 7 100g
MIX SALAT (satata rzymska, roszponka, rukola, pomidorki koktajlowe, pestki dyni, winogrona, musztarda, olej, cukier, 10 100
s6) ¢
WODA Z POMARANCZA (pomarancza) 200ml
BANAN, OGOREK SWIEZY 1,1

W nagtych sytuacjach , z przyczyn niezaleznych jadtospis moze ulec zmianie.

* Wykaz substancji lub produktéw powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji dostepny u intendenta oraz na stronie szkoty.




